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 การประชุมวิชาการสรีรวิทยา-พยาธิสรีรวิทยา ครั้งที่ 39 ประจ าปี 2565 เรื่อง “Roles of Functional 
Foods Amid COVID-19 Pandemic” จัดประชุมโดยภาควิชาสรีรวิทยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ร่วมกับสรีรวิทยาสมาคมแห่งประเทศไทย  โดยมีวัตถุประสงค์การจัดประชุมเพ่ือให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้รับความรู้ด้าน
วิชาการและด้านวิจัยจากวิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิทั้งภาครัฐและเอกชน  เพ่ือเป็นการกระตุ้นนักวิจัยรุ่นใหม่และนิสิต 
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ให้ได้รับความรู้ ความเข้าใจ และสนใจท าวิจัยที่มีคุณภาพและมีประโยชน์ต่อสังคม 
ประกอบกับเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และส่งเสริมความร่วมมือทางวิชาการและงานวิจัยกับผู้เข้าร่วมประชุมจาก
สถาบันต่าง ๆ   ซึ่งการประชุมได้จัดขึ้นระหว่างวันที่ 27 – 28 ตุลาคม 2565 ณ ห้องประชุมดอยหลวงและดอยนาง 
โรงแรมแคนทารี่ ฮิลล์ เชียงใหม่ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 
 

การประชุมวิชาการสรีรวิทยา-พยาธิสรีรวิทยา คร้ังที่ 39  ประจ าปี 2565  
เร่ือง “Roles of Functional Foods Amid COVID-19 Pandemic” 
จัดโดย ภาควิชาสรีรวิทยา คณะแพทยศาสตร์  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

ร่วมกับสรีรวิทยาสมาคมแห่งประเทศไทย 
ระหว่างวันที่ 27 – 28 ตุลาคม  2565   

ณ ห้องประชุมดอยหลวงและดอยนาง โรงแรมแคนทาร่ี ฮิลล์ เชียงใหม่ อ าเภอเมือง จงัหวัดเชียงใหม่ 
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 การประชุมครั้งนี้ก าหนดอัตราค่าลงทะเบียนส าหรับสมาชิกสรีรวิทยาสมาคมแห่งประเทศไทยคนละ 2,000 
บาท และบุคคลทั่วไปคนละ 2,500 บาท  โดยมีผู้เข้าร่วมประชุมทั้งสิ้น 105 คน ประกอบด้วย 
 

ผู้เข้าร่วมประชุมที่ช าระค่าลงทะเบียน = 22 คน 
มหาวิทยาลยัพะเยา 7 คน 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น 6 คน 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 2 คน 
มหาวิทยาลยัวลัยลักษณ ์ 2 คน 
มหาวิทยาลยัมหิดล 1 คน 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์ 1 คน 
มหาวิทยาลยันเรศวร 1 คน 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ (คณะเทคนิคการแพทย์) 1 คน 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพพัทลุง 1 คน 

 

ผู้เข้าร่วมประชุมที่ไม่ต้องช าระค่าลงทะเบียน = 83 คน 
วิทยากรและผู้ด าเนินรายการ 8 คน 
ผู้ติดตามวิทยากร 3 คน 
อาจารย์อาวุโส 3 คน 
อาจารย์, เจ้าหน้าท่ี, นักศึกษา ภาควิชาสรีรวิทยา 
คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

44 คน 

เจ้าหน้าท่ี booth 25 คน 
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 การประชุมในครั้งนี้ได้รับเกียรติจากวิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิทั้งภาครัฐและเอกชน 8 ท่าน เพ่ือบรรยายและ
เสวนาในหัวข้อที่น่าสนใจ ดังนี้ 
 

              
 

  
 

 
 

 

ศาสตราจารย์ (เชี่ยวชาญพิเศษ) ดร.วัชระ กสณิฤกษ ์
คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
บรรยาย เรื่อง “การตอบสนองทางภูมิคุ้มกันต่อ 
COVID-19 และแนวทางที่ลดความรุนแรง” 

ศาสตราจารย์ ดร. นายแพทย์ฉัตรชัย เหมือนประสาท 
สถาบันการแพทย์จักรีนฤบดินทร์  
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
บรรยาย เรื่อง “อาหารเสรมิภูมคิุม้กันในยุคโควิด” 

รองศาสตราจารย์ แพทย์หญิงศุภวรรณ บูรณพริ 
รองศาสตราจารย์ ดร.ชุตมิา ศรมีะเริง วรรธนะภูต ิ
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นายแพทยส์ุรตัน์ ตันประเวช 
คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
เสวนา เรื่อง “การน าการวิจัยนวัตกรรมอาหารและ 
อาหารฟังก์ชันสู่งานวิจัยคลินิกในยุคโควิด” 

ดร.เกรียงศักดิ์ เทพผดุงพร กรรมการผู้จดัการ บริษัทอ าพลฟูดส์ โพรเซสซิ่ง จ ากัด 
คุณนฤมล ทักษอุดม กรรมการผู้จดัการ บริษัท ฮลิลค์อฟฟ์ จ ากัด 
รองศาสตราจารย์ ดร.ดวงพร อมรเลิศพิศาล  ผู้อ านวยการศูนย์ความเป็นเลิศด้านนวตักรรมทางการเกษตร มหาวิทยาลัยแมโ่จ้ 
เสวนา เรื่อง “โอกาส ความท้าทาย เชิงพาณิชย์ของผลิตภัณฑ์นวตักรรมอาหารและอาหารฟังก์ชันในยุคโควิด” 
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ผลที่คาดว่าจะได้รับจากการประชุมในครั้งนี้คือ จุดประกายการท าวิจัยในเชิงพาณิชย์ ซึ่งถือว่าเป็นโอกาส
และสร้างความท้าทายให้แก่นักวิจัย และท่ีส าคัญสามารถสร้างความร่วมมือและเครือข่ายทางวิชาการและงานวิจัย
ระหว่างสถาบันต่าง ๆ 

 
สรุปผลประเมินการจัดประชุม โดยผู้ประเมินประกอบด้วยอาจารย์ จ านวน 62.50% และนักศึกษา จ านวน 

37.50%  
 

รายการประเมิน มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อยที่สุด ไม่แสดง 
ความคิดเห็น 

ความพึงพอใจการบรรยายหัวข้อ      
- การตอบสนองทางภูมิคุม้กันต่อ COVID-19 และ

แนวทางที่ลดความรุนแรง 
โดย ศ.(เช่ียวชาญพิเศษ) ดร.วัชระ กสิณฤกษ ์

93.75% - - - 6.25% 

-   อาหารเสริมภมูิคุ้มกันในยุคโควิด 
โดย ศ.ดร.นพ.ฉัตรชัย เหมือนประสาท 

75% 18.75% - - 6.25% 

-   การน าการวิจัยนวัตกรรมอาหารและอาหาร  
  ฟังก์ชันสู่งานวิจัยคลินิกในยุคโควิด 
     โดย รศ.พญ.ศุภวรรณ บูรณพริ 
           รศ.ดร.ชุติมา ศรมีะเริง วรรธนะภูต ิ
           ผศ.นพ.สุรัตน์ ตันประเวช 

75% 18.75% 6.25% - - 

-   โอกาส ความท้าทาย เชิงพาณิชย์ของผลิตภัณฑ ์
      นวัตกรรมอาหาร และอาหารฟังก์ชันในยุคโควิด 
        โดย ดร.เกรียงศักดิ์ เทพผดงุพร 
              คุณนฤมล ทักษอุดม 
              รศ.ดร.ดวงพร อมรเลศิพิศาล 

87.50% 12.50% - - - 

ความเหมาะสมของระยะเวลาการจัดประชุม 87.50% 6.25% 6.25% - - 
ความเหมาะสมของสถานท่ีจัดประชุม 100% - - - - 
ความเหมาะสมของโสตทัศนูปกรณ ์ 87.50% 12.50% - - - 
ความเหมาะสมของอาหารว่างและอาหารกลางวัน 87.50% 12.50%    
ความพึงพอใจต่อการจัดประชุมโดยภาพรวม 81.25% 18.75%    

 
หัวข้อที่ประสงค์ให้จัดในการประชุมครั้งต่อไป คือ 
- Food and NCD 
- Physiology in long life 
- อาหารสุขภาพ 
- การออกก าลังกาย 
- หัวข้อเดิม แต่ต่อยอดเพ่ิมข้ึน 
 

ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ คือ 
- การประชุมจัดได้ดีมาก ๆ อยากให้จัดอีก 
- ยอดเยี่ยมมากท่ีสุดทุกเรื่อง ทั้งความรู้และการบริการ การต้อนรับ การจัดงาน 
- สนุกและน่าสนใจ 
- ประสงค์ให้แจ้งล่วงหน้า กรณียกเลิกกิจกรรมในการประชุม 
- ควรเพิ่มหัวข้อการบรรยาย 

 


